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SECRETARIA DE SALUD

ACTA DE REUNION

Direccién y/o Oficina Proceso e

Direccion de Provision de Servicios de Salud Provision de Servicios }

: 15 de 2019
Objetivo de la Reunién Fecha de la reunién: Enero

Lugar: CAPS Vista Hermosa.

Hora Inicio: 8:00 am Hora Fin: 10:00 am

Realizar visita de asistencia Técnica a SIIS Norte J
CAPS Vista Hermosa para la implementacion de la | Notas por: Rosa Maria Rossi Riveros. J

fase 1 frente a la Estrategia “Conoce tu Riesgo,
peso saludable™ Clasificacion de riesgo. Préxima Reunién: 6 de febrero de 2019 J
Quien cita: l
’ TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS EN LA REUNION* J

Siendo las 8:00 am se da inicio a la reunién de asistencia técnica y seguimiento con la Sub Red Integrada de
Servicios de Salud Sur, para el proceso de implementacién de la fase 1 de la Iniciativa Corazones Globales -

Estrategia Conoce tu riesgo — Clasificacion de pacientes.

Por parte del Dr. Manuel Saenz, se realiza la re contextualizacion frente a la estrategia y fase 1 de la iniciativa
“Conoce tu Riesgo, peso saludable” objetivos, pasos para la implementacion y herramientas necesarias para la
recopilacion de los datos y la clasificacion de pacientes seguin RIA CCVMy la iniciativa Corazones Globales.

Por parte de la SIIS Sur, se socializa que dentro del proceso de atencién a las personas con enfermedades
cronicas como la Hipertension Arterial y Diabetes Mellitus, en la subred, se cuenta con 7.350 pacientes
identificados con hipertension; en el CAPS Vista Hermosa adscritos estan 2724 pacientes que se les programa
control médico segun frecuencia y clasificacion de riesgo; en programa integral a corte de diciembre 2018
tienen 750 pacientes, que su clasificacion se puede observar en la siguiente tabla:
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| CORAZON Y VIDA BAJO MODERARO ALTO MUY ALTO TOTAL \
HTA 79 533 14 15 641
DM 10 9 1 20
EPOC - ;
HTA-DM 3 62 12 4 81
| HTA-EPOC 2 3 5
| HTA-DM- EPOC 1 ;
TOTAL 82 610 38 20 750

El programa “Corazoén y Vida®, en la actualidad esta implementado en las 4 localidades que contempla la SISS:
Ciudad Bolivar, Usme, Tunjuelito y Sumapaz.

La lider del CAPS para la RIA CCVM y la iniciativa expone que cada unidad de servicio hay un lider de
programa y que realizan la captacion desde todas las puertas de entrada y expone:

1. El programa desde el componente de Gestién de Riesgo adelanta: La clasificacion del pacientes
identificado para su diagnéstico, el seguimiento a nivel individual de los pacientes, la educacion grupal
segun programa estructurado, atencién por profesional Quimico farmacéutico, entrega del medicamento
en los talleres de los pacientes clasificados bajo y moderado riesgo, realizacion de examenes de
laboratorio clinico, consultas de control por medicina general, medicina interna y otras especialidades

segun frecuencia y clasificacion de riesgo.
El equipo para la atenciéon actualmente que debla ser reforzado para incluir todos los pacientes

2.
adscritos podria aumentarse en: Medico general dos (2), enfermeras dos (2), profesional en nutricion,
fisioterapeuta, Psicéloga.

3. Actualmente utilizan el apoyo de algunos profesionales de Salud Publica de la SISSS para lograr

desarrollar actividades necesarias en el programa como: orientacion en actividad fisica, nutricion entre

otros.
La atencion médica cuenta con la herramienta de historia clinica sistematizada, con variables

4.
parametrizadas para la clasificacion de riesgo cardiovascular escala Framinghan.

5. Existe el espacio del auditorio para la realizacién de las actividades grupales (3 talleres dia, tres veces a
la semana).

6. Actualmente para el grupo de 750 pacientes se dispone de un profesional de enfermeria y auxiliar de

enfermeria que apoya el seguimiento de pacientes y apoyados con profesionales de salud publica

como se enuncio anteriormente.

Hace hincapié en que los pacientes del programa clasificados en alto y muy alto riesgo cardiovascular
metabélico le realizan todas las actividades del componente educativo y grupal, pero no la entrega del
medicamento ya que la EPS Capital Salud la entrega de medicamentos de este grupo esta contratada por otro
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s S AR o que conlleva
A g‘ al que son direccionados por parte de la EPS a un prestador para la atencion, o aue confieve

g. acto.n de la atencion, situacion manifestada por los pacientes presantandose parreras para la
accesibilidad de tipo geografico y economico.

Otra barrera presentada es el grupo de pacientes en situacion de abandono.

La SISS cuenta con informacion de seguimiento a las diferentes actividades del programa.

El equipo para la implementacion de la RIA CCVM en conjunto con 1a iniciativa Corazones Globales ya cumplio
el compromiso de la certificacion del curse virtual Manejo de a Hipertension Arterial para equipos deé atencion

primaria, que es un requisito de obligatorio cumplimiento para la implementacion de la iniciativa Por parte 0
Ministerio de Salud y Proteccion Social.

Por parte de |a Lider del proceso del CAPS, manifiesta 12 necesidad desde los tomadores de decisiones,

mejorar el total de personal responsable de realizar las acciones dentro del CAPS, ya que s€ cuenta con un
numero limitado de personas |0 cual es un impedimento para la continuidad Y efectividad de los procesos-

Frente a la nocion presentada, sé da a conocerl la proyeccion del convenio para el fortalecimiento de la

implementacién de la RIAS Cardio cerebro vascular metabolico, dentro del cual se contempla fortalecer 1as

necesidades de las SIIS.

Se programa nueva fecha para el dia 6 de febrero de 2019 para realizar el ejercicio de seguimiento Y asistencia

para la clasificacion durante el proceso de atencion de los pacientes del programa.

ACCION RESPONSABLE

Garantizar 12 asistencia de los usuarios al Referente programa Crénicos

taller educativo para realizar el tamizaje ¥ re | Enfermera de Programa Cronicos

Enero 6 de 2019
clasificacion de riesgo cardio vascular

Realizar la recopilacion de la informacion en Referente programa Crénicos
la

herramienta de exce
Realizar visitas de acompaﬁamiento y
asistencia técnica a las slIS

Febrero 15 de 2019

DPS - DAEPSS

de 2019
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